








Maman, infographiste, maman, intervenante psychosociale, graphiste, intervenante spécialisée
en santé mentale et toxicomanie, animatrice graphique (motion design), intervenante?
graphiste ??? encore maman!?!

Apres un cheminement un peu atypique a osciller entre 'intervention et le graphisme tout

en me questionnant sur ma réelle identité, je peux maintenant affirmer hors de tout doute
que je suis a la fois une intervenante dotée d’une approche créative, tout en étant une artiste
passionnée par le graphisme!

Tout ¢a peut sembler un peu complexe a premiere vue, mais toutes mes capacités réunies font
de moi non seulement une personne tres polyvalente, mais surtout une graphiste a I'’écoute

de sa clientéle, détenant une grande force dans I'analyse des besoins, apte a travailler

sous pression en conservant de la grande rigueur et de la minutie, ne craignant pas la gestion
de crise, de fagon trés autonome, tout en appréciant travailler en équipe avec le client.

D’abord infographiste, je suis a 'aise dans I'’édition et la retouche photo comme dans de vieilles
pantoufles, j'ai d’ailleurs suggéré que I'on puisse ajouter une maladie au prochain outil de
classification des troubles mentaux: trouble obsessionnel de la vraie apostrophe francgaise et
des espaces fines, eh oui, je souffre du TOVAFEF!

Fanatique du retour aux études, avec les années j’ai ajouté plusieurs cordes a mon arc.
Magicienne de I'animation graphique dans After Effects, je suis maintenant aussi a I'aise

avec 'écran gu’avec I'imprimé. Je développe méme actuellement une certaine collaboration
avec l'intelligence artificielle pour la retouche de photographies. Je possede des connaissances
de base dans Wordpress et pour ce qui est de 'intégration, je travaille en collaboration avec
un programmeur, mon fils. Parce que bien s0r, au travers tout ¢a je suis encore maman, mais

ils sont maintenant adultes et peuvent m’appuyer dans mes projets!

Ayant recu en héritage de mon papa ses talents de réviseur linguistique et son ceil de lynx,
je suis en mesure de vous offrir un travail de qualité, a I'’écoute de vos besoins, et ce, dans
un frangais impeccable!

Et a votre avantage, quand il s’agit de discuter du budget, c’est mon petit c6té intervenante
qui ressort! Il me fera toujours plaisir de discuter avec vous afin de vous offrir un service

sur mesure qui respectera vos besoins et vos limites financieres, sans surprise a la fin.
Bienvenue aux organismes communautaires a qui j'offre mon tarif Spécial Social!

Au plaisir d’avoir 'opportunité de collaborer avec vous sur votre prochain projet!

EXPERIENCE PERTINENTE

1998 -

Graphiste

Travail autonome

2021-2023

Intervenante psychosociale (réinsertion sociale)
Maison Marie-Frédéric (Langelier et Pont-Scott)
2019-2020

Intervenante psychosociale (schizophrénie)
Résidence Langelier (Métatransfert)
2018-2019

Intervenante psychosociale (itinérance)
Armée du Salut (hommes et femmes)
2015-2017

Préposée a I'impression

Cégep de Sainte-Foy

2011-2014

Aide a domicile

Personne agée atteinte d’Alzheimer

FORMATION

2017-2020

Art et science de I’lanimation (BASA)
Université Laval

2014-2017

Graphisme (DEC)

Cégep de Sainte-Foy

2008-2011

Techniques de travail social (DEC)
Cégep de Lévis-Lauzon
1997-1998

Infographie préimpression (AEC)
Cégep de Sainte-Foy

FORMATIONS COMPLEMENTAIRES
Intervention en situation de crise (TXM-1101)

Toxicomanie et troubles psychiatriques (TXM-2103)

Suicide et dépendances (TXM-2105)
Loi 90 (distribution de la médication) et RCR

AUTRES EXPERIENCES
Concertation Saint-Sauveur:

+ Quartier Saint-Sauveur, ensemble solidaire

+ Comité culture
Installation de matériel informatique
Formatrice Suite Adobe et informatique pour des ainés
lllustration, vidéo et photographie
Aide aux devoirs avec jeunes en difficulté
Stages au PIPQ, dans une école et a la DPJ
CA Maison des jeunes
Coordination:

+ Conseils d’établissements

+ Comité EHDAA
+ Organisme de participation des parents
+ Comité aménagement de la cour d’école
+ Table de concertation famille, école, communauté
+ Evénementiel et campagnes de financement
APTITUDES
Graphisme

Animation graphique (After Effects)
Emballage et objets promotionnels

Edition et typographie (InDesign)

Logos et identité visuelle (/llustrator)
Photographie et photomontage (Photoshop)
llllustrations simples et calligraphie

Site Web adaptatif (WordPress)

Suites Adobe et Office

Interfaces PC et Mac

Apprentissage de l'intelligence artificicelle

Intervention

Personnes en situation d'itinérance

Troubles de santé mentale et de toxicomanie
Jeunes, adultes et ainés, individuel et communautaire

QUALITES PROFESSIONNELLES

Travail sous pression et gestion de crises
Polyvalence, fiabilité, et autonomie

Minutie, organisation et patience

Ecoute, empathie et analyse des besoins
Excellente en frangais et en écriture épicéne
Débrouillarde en anglais






ONF

Projet scolaire.
Mandat: refonte du logo d’une entreprise.
2017_






le Studio

Projet scolaire.

Mandat: création d’un logo
pour la nouvelle coop

du département de graphisme,
Cégep de Sainte-Foy.

20716_









édition_
















Osheaga

Projet scolaire.

Mandat: création d’une affiche et d’un visuel pour un festival.
2014_




rapport annuel Cascades

Projet scolaire.
Mandat: mise en page d’un rapport annuel,

mise en valeur des statistiques
et des graphiques.
2017_







et siles trottoirs nous parlaient
Contrat social.

Mandat: mise en page d'un fanzine
er Saint-Sauveur, ensemble solidaire (QSSES).
2024

pour Quarti



aux artistes et aux organismes

dans le quar

r Saint-Sauveur!

MAILLAGE

CULTURE SAINT-SAUVEUR

activité de réseautage ouliurel
Jjeudi 20 juin 2024 //16h a 20h
SAINT-SUAVE LIBRAIRIE-CAFE
340, boulevard Gnarest Ouser, Qubes (Quebeo) 01K OB

Maillage Culture Saint-Sauveur, s

activité de réseautage culturel

Contrat social.

Mandat: affiche, lettre d’invitation interactive o ——

et visuel pour un événement Facebook entiéroment gratuit ot los enfants sont los bienvenus.

pour le Comité Culture, Concertation Saint-Sauveur. Auplaaidoy voir
2024 ity Com Gure




montage et retouche photo_




DOCUMENTS FOURNIS PAR LE CLIENT:

la priére du proprio

Contrat social.
Mandat: retouche photo pour une page du fanzine et si les trottoirs nous parlaient, QSSES.

2024_



petits haikus

Contrat social. lllustration personnelle, texte de Julien Savard.
Mandat: montage pour une page du fanzine

et si les trottoirs nous parlaient, QSSES.

2024 _






DOCUMENT FOURNI PAR LE CLIENT:

quartier Saint-Sauveur

Contrat social.

Mandat: retouche photo pour une page du fanzine
et si les trottoirs nous parlaient, QSSES.

2024_



typographie_




toutes les lettres de I'alphabet

se vetrouvent sur le papillon! ~\_}

madame Butterfly
Projet scolaire.

Mandat: création d’une police de caractéres a notre image.
2017_



la nuit tous les chats sont gris
Projet scolaire.

Mandat: création d’une illustration

a partir de contrastes de textes.

2015_



RYTHM

Projet scolaire et projet personnel.

Mandat: création d’un visuel pour un événement Facebook.
Poursuite du travail sur une base personnelle.
2015_




etsy
Projet scolaire.

Mandat: création d’une signature a la main pour une entreprise existante.
2015_




illustration_




wL5
Projet scolaire.

Mandat: illustrations et image de marque pour une entreprise de skate.
20716_



le chat et la souris

Projet scolaire.
Mandat: création d’illustrations pour une animation.

2017_






le trio infernal

Projet scolaire.
Mandat: création de personnages pour un livre pour enfants.

2016_



la ville et mon quartier

Projet scolaire et projet personnel.
Mandat: création d’une illustration en design plat (flat design). Aquarelle inspirée par ce projet.

2016 et 2023_



le sentier linéaire de la riviére Saint-Charles
Projet personnel.

Aquarelle inspirée par une photographie.

2023_



parce que ca prend tOUjOUI’S un flamant
Projet personnel.

Aquarelle et montage photo.
2023_
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L’étranger — Charly Yapo

Sublimation

Plumasseries

Protéiformisme sélénique

SPLASH

Les aventures de Hipster Pigeon dans son Palace Royal

Mon petit oreiller - Dormir est magique

Les quatre saisons de l'itinérance (Les quatre saisons de I'indifférence)

Charly Yapo

Bartek Sitar E .

zabimage.com


https://youtu.be/jxl6jb-rPtc
https://youtu.be/XZgdo0L8BgY?si=713ibEJU6CRLsPK5
https://youtu.be/l4J1Kl5ukmw?si=-BrkgozcSMzsQKT0
https://youtu.be/aN3zpx1oZts?si=Gomk_1K_PWRplIqm
https://youtu.be/8rre-ggQXhM?si=xRS596_bTikFrmow
https://youtu.be/xMXFygHVzkk?si=0eWO1001VZLqofB2
https://youtu.be/PzALJaQbBxo?si=e2nmIj-VlaDLkEUa
https://youtu.be/KX5iIYuZK94
http://www.charlyyapo.com
http://www.barteksitar.com




